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JIDELNICEK
-6.11.2026

2.11.

Pondéli

Presnidavka:

chléb s celerovo-mrkvovou pomazankou, paprika,
okurka, kefirové mléko, ¢aj (1, 7, 9)

2.11.2026

Polévka: zeleninovy vyvar s pismenky (1, 9)

Hlavni chod: krupicova kase s kakaem, hruska, ¢aj (1, 7)

Svacina: chléb s pazitkovou pomazankou, jablko, mandarinka,
¢aj (1, 7)

Presnidavka: slunec¢nicovy chléb s tvarohovou pomazankou, cherry
raj¢e, mrkev, mléko, ¢aj (1, 7)

Polévka: s vajecnou sedlinou (1, 3, 9)

Hlavni chod: veprovy gulds s téstovinou, ¢aj, ZS termix (1, 7)

Svacina: doméci moucnik, banan, hruska, ¢aj (1, 3, 7)

Stieda 4.11.2026

Presniddvka: Slehany tvarohovy krém, hroznové vino, mandarinka,
Caj (7)

Polévka: brokolicovy krém (7)

Hlavni chod: hovézi rosténéa s jasminovou ryzi, ¢aj, ZS banan (1,
10)

Svacina: chléb s kedlubnovou pomazankou, paprika, okurka,
mléko, ¢aj (1, 7)

Presnidavka: vanocCka s maslem, jablko, hruska, ¢aj (1, 7)

Polévka: pohankova se zeleninou (1, 9)

Hlavni chod: rybi sekand, brambor, salat z ¢inského zeli, ¢aj (1, 3,
4,7, 11)

Svacina: chléb se zeleninovou pomazankou, cherry rajce,
kedlubna, ¢aj (1, 7, 9)

Patek 6.11.2026

Presnidavka: chléb s vajeCnou pomazankou, mrkev, okurka,
ovocny ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: vyvar s kapanim (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: cizrna po bolofisku s kufecim masem, ¢aj, ZS jablko

Svacina: chléb s philadelphii, hroznové vino, hruska, ¢aj (1, 7

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




